Sopa:
Consomé de pollo

Proteico:
Pollo al limoén

Acompainamientos:
Arroz pimenton
Papas en crema

Ensalada:
Lechuga - Pepino - Zanahoria

Fruta y Jugo Natural
de la temporada

Sopa:
Sopa de Zapallo y jengibre

Proteico:
Crep de bolofiesa
Crep de pollo en champifiones

Acompaifiamientos:
Humus
Pan

Ensalada:

Vegetales al Vapor
Lechuga - Tomate
Fruta y Jugo Natural
de latemporada
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Sopa:
Sopa de Arroz

Proteico:
Pie de Carne

Pie de Pollo

Acompafiamientos:
Biscuit

Ensalada:
emolacha - Lechuga - Zanahoria

Fruta y Jugo Natural
de latemporada

postre.

Sopa:

Consomé con pasta

Proteico:
Pollo BBQ - Pollo a la plancha

Acompaiamientos:
Arroz con fideos
Platano cocinado

Ensalada:
Lechuga - Tomate - Zanahoria

Fruta y Jugo Natural
de latemporada

Sopa:
Consomé de Res

Proteico:
Bondiola Asada
Pollo al horno

Acompaifiamientos:
Arroz Blanco
Lentejas - Garbanzos

Ensalada:

Lechuga - Habichuela con mazorca

Guatila
Frutay Jugo Natural
de la temporada
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| Quesadilla de queso

Frutay
jugo de
la temporada

Salchirol Empanada Hawainana
Frutay Frutay
jugo de jugo de
la temporada la temporada

Torta de limon

Arepa con pollo

Frutay Frutay
jugo de jugo de
la temporada la temporada
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